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PLAN DE ÎNVĂłĂMÂNT 

 

Anul I 

Codul Disciplina Nr. de ore pe 
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  C S L Total   

Semestrul 01        
 Discipline obligatorii       

UO-EFS.M 1101 Kinetoterapie generală 2  2 56 E 10 
UO-EFS.M 1102 Mijloacele kinetoterapiei 1 1  28 E 4 

UO-EFS.M 1103 Patologie clinică  1 1   28 E 5 
ActivităŃi de practică       

UO-EFS.M 1104 Practica de specialitate   4 56 C 4 

UO-EFS.M 1105   Stagiu clinic 1 săptămână 30/c C 3 
                   Total ore/ Forme de verificare/credite discipline obligatorii 4 2 8 198 3E/

2C 
26 

 Discipline opŃionale       
        

UO-EFS.M 1106 Tehnici şi metode de relaxare 1  1 28 E 2 
UO-EFS.M 1107 Reeducarea urogenitală 1  1 28 E 2 

UO-EFS.M 1108 Kinetoterapia în pediatrie 1  1 28 E 2 
UO-EFS.M 1109 Kinetoterapie în traumatologie sportivă 1  1 28 E 2 

                   Total ore/ Forme de verificare/credite discipline opŃionale 2   2 56 2E 4 

Total oreForme de verificare/credite   6 2 10 254 5E/2C 30 

       

Semestrul 02        
 Discipline obligatorii       

UO-EFS.M 1201 Metodologia.cercetării în kinetoterapie 1  1 28 E 5 

UO-EFS.M 1202 Recuperarea în neurologie 2   2 56 E 10 

UO-EFS.M 1203 Recuperarea în reumatologie 1  1  28 E 4  

       
 ActivităŃi de practică        

UO-EFS.M 1204 Practica de specialitate   4 56 C 4 
UO-EFS.M 1205 Stagiu clinic 1 săptămână 30/c C 3 

Total ore/Forme de verificare/credite discipline obligatorii 4  8 198 3E/
2C 

26 

Discipline opŃionale       
        

UO-EFS.M 1206 Terapie ocupaŃională 1  1 28 E 2 

UO-EFS.M 1207 Kinetoterapie în geriatrie 1  1 28 E 2 

UO-EFS.M 1208 Electroterapie 1  1 28 E 2 
UO-EFS.M 1209 Terapii complementare 1  1 28 E 2 

        

Total ore/Forme de verificare/credite discipline opŃionale 2   2 56 2E 4 
Total ore/Forme de verificare/credite   6  10 254  5E2C  30 

        

OpŃionalele se aleg câte două pentru un semestru din cele patru prezentate 
 
 
 
                    RECTOR,                   DECAN,  
  prof.univ.dr.ing.  Cornel Antal              prof.univ.dr. Octavian Bâc  

Valabil din anul  
universitar 2008/2009 

 începând cu anul I  
Se aprobă, 
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PLAN DE ÎNVĂłĂMÂNT 

Anul II 

Codul Disciplina Nr. de ore pe 
săptămână – total ore 
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  C S L Total   

Semestrul 03        
 Discipline obligatorii       

UO-EFS.M 2101 Recuperarea kintoterapeutică în chirurgie 1  1 28 E 4 
UO-EFS.M 2102 Recuperarea kintoterapeutică în ortotraumatologie 1  1 28 E 4 

UO-EFS.M 2103 Recuperarea kintoterapeutică în afecŃiuni cardioresp 1  1 28 E 4 
UO-EFS.M 2104 Masaj terapeutic 1  1 28 E 4 

ActivităŃi de practică       

UO-EFS.M 2105 Practica de specialitate   4 56 C 4 
UO-EFS.M 2106 Pregătire lucrare de disertaŃie   2 28 C 3 

UO-EFS.M 2107 Stagiu clinic 1 săptămână 30/c C 3 
                   Total ore/ Forme de verificare/credite discipline obligatorii 4  12 226 4E/

3C 
26 

 Discipline opŃionale       
        

UO-EFS.M 2107 APA 1  1 28 E 2 
UO-EFS.M 2108 Hidrotermoterapie 1  1 28 E 2 

UO-EFS.M 2109 Kinetoterapia în Europa 1 1  28 E 2 

UO-EFS.M 2110 Energogeneza 1 1  28 E 2 
                   Total ore/ Forme de verificare/credite discipline opŃionale 2  1 1 56 2E 4 

Total oreForme de verificare/credite   6 1 13 282 6E/3C 30 

       
Semestrul 04        

 Discipline obligatorii       
UO-EFS.M 2201 Recuperarea kinetoterapeutică în afecŃ.metabolice şi 

digestive 
1  1 24 E 4 

UO-EFS.M 2202 Terapia deficienŃelor fizice 1  1 24 E 4 

UO-EFS.M 2203 Kinetoprofilaxie 1  1 24 E 4 

 ActivităŃi de practică        
UO-EFS.M 2204 Practica de specialitate   4 56 C 4 

UO-EFS.M 2205 Pregătire lucrare de disertaŃie   2 24 C 4 
UO-EFS.M 2206 Stagiu clinic 2 săptămâni 60/c C 8 

Total ore/Forme de verificare/credite discipline obligatorii 3  11 212 3E/
3C 

28 

Discipline opŃionale       
        

UO-EFS.M 2207 Managementul în kinetoterapie 1 1  24 E 2 

UO-EFS.M 2208 Kinetoterapie în ginecologie şi obstetrică 1 1  24 E 2 

Total ore/Forme de verificare/credite discipline opŃionale 1 1  24 1E 2 
Total ore/Forme de verificare/credite   4 1 11 236 4E/3C 30 

        

  OpŃionalele se aleg câte două pentru semestrul III din cele patru prezentate. 
   OpŃionalul pentru semestrul IV se alege unul din cele două prezentate. 

               
 
          RECTOR,                   DECAN,  
prof.univ.dr.ing.  Cornel Antal              prof.univ.dr. Octavian Bâc  

Valabil din anul  
universitar 2008/2009 

 începând cu anul I  
Se aprobă, 
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I. CERINłE PENTRU ABSOLVIREA CICLULUI II  -  
STUDII UNIVERSITARE DE MASTERAT 

 - 120 credite pentru disciplinele obligatorii 
- 7  credite pentru elaborarea disertaŃiei şi pentru examenul de disertaŃie 

 
      II. DESFĂŞURAREA STUDIILOR (în număr de săptămâni) 
 

ActivităŃi 
didactice 

Sesiuni de examene VacanŃa 
Anul 

Sem. 
I 

Sem. 
II 

Practică 
I II III iarna primăvara vara 

I 14 14 - 4 4 3 2 1 10 
II 14 12 - 4 2 1 2 1 - 

 
     
   III. NUMĂRUL ORELOR PE SĂPTĂMÂNĂ LA DISCIPLINELE DE CUNOAŞTERE 
AVANSATĂ 
 

SEMESTRUL I SEMESTRUL II SEMESTRUL III SEMESTRUL IV 
14 14 14 12 

 
  
  IV. MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR CUPRINSE ÎN MODULUL DE 
FORMARE ÎN PSIHOPEDAGOGIE ŞI METODICĂ 
 
 AbsolvenŃii care doresc să ocupe posturi didactice în învăŃământul preuniversitar şi 
universitar trebuie să parcurgă programul de studii psihopedagogice oferit de DPPD. 
 
  
 V. EXAMENUL DE DISERTAłIE 
 
 1. Perioada de întocmire a lucrării de disertaŃie: semestrul IV 
 2. Perioada de definitivare a lucrării de disertaŃie: 2 săptămâni din semestrul IV 
 3. Perioada de susŃinere a lucrării de disertaŃie: iunie, februarie 
         4. ConŃinutul examenului de disertaŃie: - susŃinerea lucrării de disertaŃie 15 credite 
             

  

                 RECTOR,                   DECAN,  
prof.univ.dr.ing.  Cornel Antal              prof.univ.dr. Octavian Bâc  

 
 
 

Valabil din anul  
universitar 2008/2009 

 începând cu anul I  
Se aprobă, 


